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Para mi es un gusto presidir el Consejo de la Fundacion Ver Bien para Aprender
Mejor y ser testigo de primera mano del trabajo que se realiza dia con dia.

Alo largo de 21 afios hemos logrado consolidar nuestra labor, siempre brindando
un excelente servicio y entregando lentes de alta calidad a cada uno de los benefi-
ciados. Visitando miles de escuelas anualmente, nuestros optometristas examinan
la vista de los alumnos para identificar a todos aquellos que requieren anteojos, y
asi, en breve tiempo puedan recibirlos de forma gratuita.

Todo esto es posible gracias al compromiso y apoyo del Gobierno Federal y los
Gobiernos estatales y municipales, quienes nos permiten llevar la atencion a las
escuelas y brindar atencidn optométrica a la nifiez mexicana.

Conseguir beneficiar a mas de 5.8 millones de nifios después de realizar mas de
14 millones de examenes de la vista en todo este tiempo, no ha sido tarea facil,
pero con el profesionalismo y el esfuerzo de todo el equipo, lo hemos conseguido.

A continuacion se presentan los resultados del ciclo escolar 2018-2019, los cuales
nos llenan de orgullo y nos confirman que vamos por buen camino; seguimos
creciendo con el firme objetivo de llegar a mas nifias y nifios de México.

Como afio con afio, reitero el compromiso de Fundacién Ver Bien para Aprender
Mejor con la salud visual de la nifiez mexicana. Conscientes de su importancia y
su impacto en la educacion, seguiremos trabajando para beneficiar a miles de
nifas y nifios cada ciclo escolar.
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800/0 del aprendizaje se genera a través de la vision.*

420/0 de los casos de discapacidad visual se deben a errores
refractivos y pueden ser corregidos con un par de lentes.**

En cuanto al impacto en el aprendizaje en educacion primaria,
la correccion de la vision con lentes es

10 veces mayor que la desparasitacion y

3 veces mayor que los programas de nutricion.*

El proporcionar lentes a nifios en edad escolar es una inversion de
alto impacto y debe ser de la mas alta prioridad.*

* Eyeglasses for Global Development: Bridging the Visual Divide (World Economic Forum, junio 2016)
** Fuente: Brien Holden Vision Institute (BHVI)



~N
21 AANOS sc han realizado
@
+ 14 mullones e examenes optométricos y

[ J
+ 5.8 mullones cc niios beneficiados con un par de lentes.

Desde el comienzo Fundacién Ver bien para Aprender
Mejor se ha dedicado a brindar atencion optométrica a
alumnos de escuelas publicas primarias y secundarias
y donar anteojos a todos aquellos que lo requieren.

Un promedio de 10,000 escuelas son visitadas anual-
mente por los optometristas de Ver Bien para Aprender
Mejor, con la finalidad de atender a miles de alumnos
en sus salones de clases.

Gracias a lo anterior se ha logrado posicionar como el
programa que mas nifios atiende y mas nifios beneficia
con lentes anualmente, esto avalado por la |IAPB
(Agencia Internacional para la prevencion de la ceguera).
Ademas es parte de campafias globales como Our
Children’s Vision y Eyelliance.

EYE

Glasses Change Lives
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Prevalencia de errores refractivos a nivel nacional

2018-2019 9.75%

Prevalencia es el porcentaje de alumnos atendidos optométricamente que presenta errores refractivos. Este porcentaje
varia afio con afio, debido a que la prevalencia en zonas rurales puede ser menor al 4% y en zonas urbanas alcanzar
un 20%; por lo que el resultado dependeréa de los municipios atendidos y sus condiciones.
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Astigmatismo 75.5% Emetropia

19.5%

\ Miopia 33.5% Hipermetropia 38.5% /

Astigmatismo.- Visién borrosa tanto a una distancia corta como una larga.
Hipermetropia.- Los objetos cercanos se perciben de manera borrosa.
Miopia.- Los objetos lejanos se perciben de manera borrosa.
Emetropia.- Vision sin errores refractivos.
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Gobierno Federal y autoridades locales

Empresas/Instituciones

$77,249,415.00

Invertidos en anteojos

Sociedad Civil
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Un agradecimiento especial a Dean Saffron, fotografias tomadas con el corazén.
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wwww.verbien.org.mx

Ver Bien, partner in Our Children’s Vision. Fotografia: Dean Saffron

Disefio: Cony Palos
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